
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

■講師：今村病院   循環器内科  

内科部長  

堺  孝明（さかい  たかあき）  

■日時：４月３０日（木）  

            14 時～15 時     

■受付：13 時 30 分より  

■会場：当院   新館 6Ｆ研修室  

■予約：なし  

■参加費：無料  

  

【主催】  

医療法人社団如水会   今村病院  

広報委員会  

☎   0942-82-5550  

★高血圧、  

高コレステロール血症は・・・  

どちらも「生活習慣病」のひとつ

であり、生活習慣の改善により予防

することができる病気です。 

今回は、堺 	 孝明医師による講演

を行います。それでは、皆さまのご

参加を心よりお待ちしております。 

 


