






江本 すずな 先生
え もと
理事長・院長

光風会病院

●病院理念
人と人とのかかわりを大切にし、人を気づかい、思い
やる気持ちを育て開かれた明るい病院づくりを目指そう
─
●病院概要
豊かな緑に恵まれ、爽やかな風、鳥のさえずりが聞こ
える、心癒せる環境です。心の不安や、それにともなう
体の変調･･･。あらゆる世代のさまざまなケースにお応え
し、健康な自分を取り戻すための精神医療のトータルケ
アを行っています。2009年7月には、女性専用のストレ
スケア病棟を設けました。

家族介護教室のお知らせ

包括支援センター主催『家族介護教室』を行います。今回の内容は尿漏れの原因や
対策について分かりやすい話となっています。

申し込み先
鳥栖地区地域包括支援センター
☎0942-81-3113
田代基里地区地域包括支援センター
☎0942-82-2041
鳥栖西地区地域包括支援センター
☎0942-82-2188
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第９回目は「耳とめまいの関係」と題し当院耳鼻咽喉
科医長・清水隆より、第１０回目は「メタボにならないた
めに」と題し当院管理栄養士・日隈と健康運動実践指
導者・友貞よりお話いたしました。ご参加いただいた方
からは「日頃なかなか聞けない話をしてもらえるので大
変勉強になります」「今後も楽しみにしています」など、
嬉しいお言葉をいただきました。今後も地域のみなさま
の健康のお役に立てるよう、教室を続けて参ります。
次回健康教室は平成２４年８月２４日(金)に「腎臓病

について～早く見つけて、上手く治療するコツ教えます!!
～」と題して当院腎臓内科部長・河野啓助よりお話いた
します。みなさまのご参加をお待ちいたしております。

年々増えつつあるメンタルヘルスの問題に産業医と
して、医療を通じて地域に貢献する事を念頭におき活
動していることを話ました。　また身体的・精神的・
社会的健康が大切であり、よく笑いストレスをためない
コミュニケーションをとることを日頃から心がける等のア
ドバイスがありました。

平成２４年４月１７日㊋に第９回
平成２４年6月１9日㊋に第10回
健康教室を開催しました

平成２４年5月１７日㊍
当院理事長今村一郎による

メンタルヘルスケアの講演を行いました。

光風会病院
関連施設 自立訓練（生活訓練）事業所　ぱれっと
住所 佐賀県三養基郡みやき町大字白壁２９２７
Tel 0942-89-2800
URL http://www.kofukai.or.jp
診療科目 精神科・心療内科
診療時間 午前9:00 ～12:00
 午後1:30 ～ 5:00　
 ※原則予約制となっております。
休診日 日曜日・祝祭日

光と風の心療クリニック
院長 福田　秀次
住所 佐賀県鳥栖市京町 718 番地1鳥栖ビル３Ｆ
Tel 0942-84-3969
URL http://www.kofukai.or.jp/clinic/
診療科目 心療内科・精神科
診療時間 午前9:30 ～午後1:00
 午後2:00 ～ 6:00　
 （受付は17:30まで）
 ※原則予約制となっております。
休診日 日曜日・祝祭日

ふく だ しゅうじ

■光と風の
　心療クリニック
■光と風の
　心療クリニック

■女性専用
　病棟個室
■女性専用
　病棟個室

平成２４年4月2日㊊
医療法人社団如水会入社式を行ないました。

今年は20数名の新入職
員が入社しました。
如水会に新しい仲間が
加わり、患者さま、ならび
地域貢献の為、日々努力
して参りますのでよろしく
お願いいたします。
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『排泄ケアについて』
LCC地域ケア研究所代表 櫻田　喜之
7月28日㊏10:00 ～ 11:30
鳥栖市社会福祉協議会2階 集会室2
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平成24年7月7日㊏
グループホーム「かがやきの里」とどろき
10周年の記念式典を開催致しました。
グループホーム「か

がやきの里」とどろき
は、平 成24年8月1
日をもちまして創立10
周年を迎えます。この
節目の年を無事に迎
える事ができましたの
も、入居者さま及びご家族さま、地域住民のみなさま、
関係機関のみなさま方のお陰と感謝の念に耐えません。
記念すべき節目を迎えるにあたり、平成24年7月7

日（土）「かがやきの里」とどろきにおいて、10周年の記
念式典を開催致しました。
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光と風の心療クリニック
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